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  弟兄姐妹，平安。還記得去年十一月底，我們家的先生因為椎尖盤突出的老毛病再犯，

疼得坐立難安。將近一個月之久，晚上不能睡覺，走路也是走不了幾分鐘就得蹲下來。感謝

主的恩典，也感謝弟兄姐妹的關心和代禱，那次的小手術相當順利和成功。如今，他又可以

帶著兒子打球，也不會在逛超級市場逛到一半時，拜託我去借一部電動購物車了。 

 

  想想看，如果身體的病痛得以復原，都能讓我們感到無比欣喜，無比感恩，更何況是因

靈裡得到釋放所獲得的新生命呢？今天，我想和大家分享新約彼得前書一章 1-7 節。盼望藉

由使徒彼得給我們的勉勵，讓我們更加認識主在我們身上的作為，並且接受生活中的各樣挑

戰，活出祂要我們活出的樣式。 

 

  進入正題之前，讓我們先來看看這封信的作者及受信人。第 1 節告訴我們，作者是使徒

彼得。寫這封信的對象，則是分散、寄居在本都、加拉太、加帕多家、亞西亞、庇推尼的一

群人。雖然這些受信者是二千多年前的信徒，但彼得的信也是寫給我們的。如果仔細看經

文，不難發現我們和當時信徒的共通點：第一，同為神的兒女──信中所提到的地點，均是

當時使徒傳福音的足跡曾經到過的地方，而今，我們也是福音廣傳的受惠者；其次，同為寄

居的──他們是分散在各處寄居的，我們也一樣，也是在世上寄居、作客旅的，因為有一個

更美的家鄉在天上。 

   

 

一、新生命的改造 

   

  去年的某一天，我無意間看到一個電視節目，兩位主持人對時尚有敏感又獨到的見解。

他們的工作，就是按照需求，用銀行所贊助的五千元金額，幫助那些由於各種內在外在的原

因，穿著不恰當或不得體的人找到合適他們的服裝、配件；被改造的人也不能白白領取那五

千元，他們必須願意接受挑戰，把自己原來的舊衣服全數放棄，才能換得這個全套的服務。

最後，再加上專業髮型設計師和化妝師的畫龍點睛，讓這個被服務的對象從頭到腳都煥然一

新。身為一個觀眾，我認為這個節目最耐人尋味的，不是當事人因為穿著打扮而在螢幕前呈

現的光鮮亮麗，而是他們經過為期三天的大改造之後，似乎由外在影響到內在，連帶著對自

己的看法都不同了，更加有自信，也更加快樂，與改造前簡直判若兩人。 

 

  但那是從外到裡的改造，是沒有根基，也無法持久的一個改造。他們對自己的信心，是

建立在別人對自己的看法上。一旦潮流改變，他們也要跟著修改自己，再去迎合世人的品



味。可是主要賜給我們的改造，卻是有根有基，由裡到外，且持續到永久的改造。而這個改

造的專業設計團隊，更是重量級中的重量級。 

 

  第 2 節：「就是照父上帝的先見被揀選、藉著聖靈得成聖潔，以致順服耶穌基督，又蒙

祂血所灑的人。」首先，我們的改造是「照」著上帝的先見──表明這不是出於上帝一時的

意念，乃是出於神創世之前的計劃，是神所看為重大的一件事，且是祂早已期待得以實現

的，而我們也是神所貴重，看為寶貴，不會隨便丟棄的。其次，這個改造是「藉」著聖靈的

工作，讓我們有從天而來，聖靈所賜的智慧和能力去過得勝的生活，而不靠自己。第三，這

個改造遠比五千美元更貴重，因為它是以基督的寶血換來的，我們身上有祂流血的記號，表

明我們是「合法」屬祂的。當然，有了這麼好的計劃團隊還不夠，因為一個成功的改造，需

要雙方的配合。因此，我們也不能忽視人對主愛的回應和順服。唯有如此，才能使上帝的生

命在我們的生命裡作工，藉著聖靈的引導，把我們原本向著世界的心轉一個方向，朝著主而

去，使我們願意效法耶穌基督，也產生一些原來所沒有的，合神心意的生命品格。 

 

  弟兄姐妹，你有沒有過這種蒙恩得救後，被上帝光照，被上帝調整的經歷呢？那是新舊

生命的不斷磨合，有許多老我要對付，過程的長短因人而異，全看我們願不願意降服在神面

前；還是老想和祂摔角，想用自己的方法去解決一切臨到我們身上的事？ 

 

  有一對夫妻，兩人都是基督徒。但剛結婚的時候，每次意見不合，火氣一上來，老我就

衝到前面，於是越吵越大聲，摔門踏地板樣樣來；再不然就是冷戰，板著臉四目相對，誰也

不肯先認錯。後來，藉由查經、靈修和每週的崇拜，對主的話語認識得多了，也更願意照著

去行了。漸漸地，衝突的頻率減少了，強度也降低了，彼此都發現對方改變了。最重要的

是，他們的改變不是出於勉強，而是出於順服神話語的結果。 

   

  還有一位姐妹，因為工作的關係，經常要接觸許多人。有的人很好相處，有的人卻刁鑽

挑剔。她的工作壓力本來就大，再碰到無理取鬧的人時，就實在受不了。好幾次，她都想把

工作辭掉不幹算了，省得受氣。但是有一天，上帝突然光照她，讓她想起自己常常向主禱告

求愛人的心，而這些人不正是上帝擺在她面前來磨練她的嗎？從此之後，她的心態改變了，

面對各形各色的人，也不再有壓力。 

 

  正是這樣由內到外的改變，能讓人發覺一個人的改變，在人的身上見到一個不同於以往

的新生命。這不是人能做的工作，而是唯有神才能成就的工作。 

 

 

二、新生命的賞賜 

 



  愛我們的主除了在我們的生命中給我們一個大改造，賜我們新生命，得以在祂的國度裡

有份，還附帶給我們賞賜。3-5 節：「願頌讚歸與我們主耶穌基督的父上帝！祂曾照自己的

大憐憫，藉耶穌基督從死裡復活，重生了我們，叫我們有活潑的盼望，可以得著不能朽壞、

不能玷污、不能衰殘、為你們存留在天上的基業。你們這因信蒙上帝能力保守的人，必能得

著所預備，到末世要顯現的救恩。」 

 

  使徒彼得在此所提出的賞賜，是因著基督復活而賜給祂眾兒女的活潑盼望。如果祂沒有

復活，我們的盼望就是假的。但祂卻從死裡復活，戰勝了掌死權的魔鬼；把我們從世界上的

指望，提升到永恆的指望；從世上的基業，提升到天上的基業。 

 

  一般來說，「基業」通常包括產業和所經營的事業，但這裡的原文卻是指因繼承而得的

產業。至於神所賜給信徒的聖靈，則是得天上基業的憑據。所謂天上的基業，是指信徒在耶

穌基督裡所得的各種屬靈恩典與福樂，以及我們在神國中與神永遠同在所享受之各種榮耀與

權利，乃是「不能朽壞，不能玷污，不能衰殘，為我們存留在天上的」，多好啊！ 

 

  反過來看，地上的基業則是會朽壞，會玷污，也會衰殘的。相信每個人都有體驗，特別

如果你的房子有二十年以上的屋齡，就會有很深的感受，一下這裡要修，一下那裡又出狀

況。過去的七、八年之間，我們曾經帶著台灣的家人出過幾次遠門。無論到哪裡玩，總會經

人推薦去看一些莊園或是宏偉的建築。那些建築，有些是丈夫送給妻子的禮物，有些是富豪

蓋給家人的別墅。每一棟建築的背後，都有一段故事。然而，不論這些建築物在當時有多風

光，如今處在何等不同的境況，都有個共通點，就是超級龐大的維修費用，因為再好的材

料，都經不起歲月的考驗；再大的建築，若不好好保養，都是會朽壞、會玷污、會衰殘，不

會存留的。看到這裡，就不得不感恩，也應更加珍惜主所賜給我們的基業。 

 

  主不但應許我們有新生命而得的賞賜，還應許以祂的能力保守我們得著所預備，到末世

要顯現的救恩。也就是說，祂的保守看顧是時時的，是天天的，是持續不斷的。而這個應

許，也把我們帶到新生命的下一個階段去，就是更成熟、精煉的生命。 

 

 

三、新生命的粹煉 

 

  6-7 節：「因此，你們是大有喜樂；但如今，在百般的試煉中暫時憂愁，叫你們的信心

既被試驗，就比那被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現的時候得著稱

讚、榮耀、尊貴。」 

 



  這一段，我稱之為新生命的粹煉。當我們開始新的生命，朝著更像基督的目標邁進時，

我們必須努力離開基督道理的開端，竭力進到完全的地步。然而，有一點是大家必須注意

的，那就是神從未應許天色常藍，花香常漫。祂的保護，不是像個薄膜一般把我們包住，乃

是把我們放在世界之中，卻不屬於這個世界；我們和世人同會遭遇風浪，但有主在我們的船

上，祂就應許我們能夠在風浪中得到祂所賜的安息。 

 

  經文中說，神兒女會遭遇百般的試煉。當時，是羅馬暴君尼祿執政的時期，教會已經開

始受到不同程度的逼迫，因此彼得在經文中勉勵信徒以忍耐來應對。而今，我們雖然處在信

仰自由的國度，可以自由地敬拜神，但這樣的自由也越來越受限制，比如公立學校禁止公開

傳教或禱告即是一例。此外，基督徒在生活上也面臨不同的試煉和危機，考驗你要走世界的

路，或是堅持屬神的路。 

 

  為什麼會這樣呢？曾經，有人把基督徒的生命比作茶包。當我們在超級市場採買時，貨

價上經常是擺著幾十種不同品牌、不同口味的茶包在販售。但是那個茶究竟多香多濃，若沒

有親自試過，我們就一點概念都沒有。而茶的香味，是只有在放進熱水裡的時候才會流露出

來，而且是水愈燙，泡得愈久，香味才愈濃烈。而這比喻中的熱水，就好像我們遇到的試

煉。試煉的來臨，通常不出兩個原因：其一，我們不聽話，因此神藉著試煉來規範我們；其

二，神知道我們有哪些地方需要被磨練，好讓我們的生命更加成熟，更加散發基督的香氣。

大家很熟悉的詩歌「煉我愈精」，就是在試煉中寫出來的。每次唱這首詩，相信都有人覺得

扎心。它的作者倪柝聲弟兄，是 1930-1970 年間，深深影響中國信徒屬靈生命復興的一位傳

道人。但他生命中的最後二十年，是在獄中渡過的，而這首詩也代表了他當時屬靈生命的經

歷。詩歌的副歌寫道：「每次的打擊，都是真利益，如果祢收去的東西，祢以自己來代

替。」他主張信徒要揹負生活中的十字架，因為神會安排各樣環境來拆毀原來的老我，然後

建立栽植。 

 

  這一點與使徒彼得在此給我們的盼望是相符的。彼得說，雖有百般的試煉，但試煉中的

憂愁卻是暫時的，因為上帝容許這些試煉臨到我們，有一個目的，就是試驗我們的信心，要

讓我們的信心經過試驗之後，比金子更寶貴，而且堅持到底的人，將於耶穌基督顯現的時候

得著稱讚、榮耀，和尊貴。 

 

  最近的一個例子，是甫獲時代百大人物第一名的 NBA 選手林書豪。相信大家都對他的故

事時有所聞──他如何在歧視中忍受試煉逆流而上，在低潮時看見自己的軟弱，調整自己把

神放在生命中的首位；一個星期之中，他從擔心被球團釋出的板凳球員，一躍而成為家喻戶

曉的明星先發控球後衛。不僅他自己歸榮耀給神，眾人，甚至是不信主的人，都一起為上帝

在他身上成就的工作發出驚嘆。 

 



  親愛的弟兄姐妹，你目前處在試煉中嗎？你有遭遇什麼困難嗎？感謝主，祂已賜給我們

美好的新生命。盼望今天的經文，能將使徒彼得在二千年前對信徒的勸勉，帶到我們的信仰

生活中。因著上帝的憐憫和恩典，因著耶穌捨身的愛，也因著聖靈的帶領和幫助，我們不但

得著這個新的生命，還得著主為我們預備，會存留到永久，不會朽壞的賞賜。願主幫助我

們，或風浪，或平順，都能抓住祂的應許，效法主的榜樣，倚靠祂過得勝的生活，直到主再

來的日子。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


